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EDICAO ESPECIAL: PRATICAS SUSTENTAVEIS

DIA DAS MAES COM
ALUNOS DO CCI

edi¢do destacamos as prati-
cas sustentaveis adotadas pelo Ipsemc
como forma de contribuir para um mun-
do melhor. Veja também como vocé pode
ajudar a conservar o meio ambiente e

agir com responsabilidade.

Ipsemc comemora Dia das Maes
com os alunos do Centro de Convivéncia
do Idoso. Na ocasido, eles puderam ver
como realizar mesmo em simples tarefas
de limpeza uma pratica consciente com
relagdo ao meio ambiente. Veja mais na
pagina 04.

AJUDE A CONSERVAR O
MEIO AMBIENTE

VALORIZANDO SEU FUTURO

ol el Vo

Atitudes simples para ajudar
a conservar o meio ambien-
te. Veja mais na pagina 04.

Prezado beneficiario, continue atento ao novo recadastramento
do Ipsemc, que serd realizado no periodo de 1 de junho a 30 de julho de
2012, das 8h30 as 13h, em nossa sede, onde estaremos com uma equipe
treinada para dar toda orientagdo necessaria sobre o processo. Compare-
¢a pessoalmente ou por representantes legais. Para maiores informagdes
acesse o site ou ligue para o telefone (83) 32281434.
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7%  EDITORIAL

Nesta edicdo procuramos enfatizar o respeito com o
meio ambiente que o Ipsemc, a exemplo de importantes insti-
tuicdes no Brasil e no mundo, tem procurado ter. Esse respeito
deve se dar ndo apenas no aspecto tedrico, por meio de discur-
sos bonitos e idealistas, mas, sobretudo, com acdes de caracter
pratico que efetivamente contribuam para o desenvolvimento
sustentavel. Procuramos responder a questao: “O que podemos
fazer para ajudar a preservar os recursos naturais do planeta
em que vivemos para que as futuras geragdes também se bene-
ficiem deles?”

E uma pergunta pertinente em um mundo que enfrenta
a pior fase de sua histéria em termos de consequéncias da de-
gradacdo do meio ambiente, sdo desastres diversos: alteragdes
dramaticas no clima, extin¢ao de habitats naturais de diferentes
espécies de animais e plantas, entre outros. O planeta emite si-
nais de socorro que todos devemos ouvir e respeitar. Por isso,
o Ipsemc tem adotado as chamadas praticas sustentaveis. Basi-
camente elas condicionam o modo como o lixo é tratado pelo
instituto e a utilizacao de materiais reciclados. Desde 2010 ado-
tamos a coleta seletiva de lixo, isto ¢, separando os residuos de
acordo com o seu tipo: organico (restos de alimentos em geral),
plastico, vidro e papel. Esse tipo de coleta permite a identifica-
¢do e destinagdo por tipo de material que pode ser reciclado.

Outra pratica adotada foi a utilizagdo de papel reciclado
para impressdo de documentos em geral, como forma de re-
afirmar este compromisso e contribuir com as empresas que
reaproveitam o material reciclavel fornecendo novos produtos
para consumo evitando danos ao meio ambiente.

O planejamento estratégico continua sendo desenvolvi-
do com nossa equipe e esperamos que no tempo previamente
definido possamos apresentd-lo a todos e efetivar o que foi pla-
nejado.

Desde ja saudamos a todas as
maes, em alusao ao seu dia, com o
nosso mais profundo respeito. Vocés
assim como nds devem saber como
¢ importante valorizar o futuro de
quem amamos e respeitamos.

Um forte abrago de toda equi-
pe de Ipsemc.

Léa Santana Praxedes
Presidente do Ipsemc




PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

PLANEJAMENTO ESTRATEGICO EM
FASE DE ANALISE INTERNA

Desde o més de fevereiro o IPSEMC vem desenvolven-
do o seu planejamento estratégico, encontrando-se neste mo-
mento na fase de analise interna sob a dire¢do da presidente
Léa Praxedes e com a participagdo dos professores universi-
tarios e consultores empresariais Ms. Ana Lucia Carvalho de
Souza e o Ms. Arturo Rodrigues Felinto.

Essa analise é feita de modo bem minucioso a ainda
sera objeto de outras reunides com todos os servidores do ins-
tituto, com vistas a envolvé-los no processo fazendo com que
todos possam oferecer sua importante contribuicao, como
também fiquem conscientes de suas responsabilidades quan-
to ao cumprimento das etapas planejadas e se comprometam
com os resultados desejados.

A Presidente Léa Praxedes assim se expressou: “Num
mundo globalizado, exigente, ndo pudemos ficar omissos
quanto ao nosso dever e responsabilidade de fazer com que a
previdéncia publica possa percorrer o caminho certo, anteci-
padamente planejado, justamente para alcangar os resultados
pretendidos. E uma luta grande, exaustiva e estressante. To-
davia, vale a pena enfrentar esses desafios, afinal, o planeja-
mento estratégico ¢ uma ferramenta inovadora da gestao que
se propde a fazer a diferencga, pois de reativa ela passa a ser
uma organizagio proativa perante seu contexto institucional.

A utilizagao sistematica do planejamento estratégico
garante uma interagao positiva com o ambiente, provocando
uma mudanga de enfoque que direciona a alocacdo de esfor-
¢os para os eventuais desvios do futuro. Com isso estamos
lutando com afinco por uma previdéncia que seja salutar, que
tenha sobrexisténcia, ou seja, que seus segurados sintam-se
valorizados e importantes para com sua previdéncia”, finali-
za.

Os resultados de cada item do desenvolvimento estra-
tégico, no tempo oportuno, sao registrados neste informativo
e no site do Ipsemc, onde haverd um link explicando com de-
talhes o desenvolvimento do programa.

S meags

Com a adog¢ao de simples a¢des
vocé pode fazer a diferenca. Veja algu-
mas medidas que podem melhorar o
meio ambiente:

Agua: verifique vazamentos;
aproveite a agua da chuva.

Energia: utilize telhas transpa-
rentes; instale painéis solares; use lam-
padas fluorescentes; ndo deixe apare-
lhos eletronicos em stand-by; mantenha
geladeiras e freezers longe do calor, a 15
centimetros de paredes e armarios; des-
ligue o ar-condicionado 1 hora antes do
fim do expediente.

Arquitetura: prefira cores cla-
ras, pois elas reduzem calor; instale ja-
nelas de lados opostos para gerar venti-
lagdo cruzada.

Lixo: separe metal, papel, plas-
tico, vidro e organico; substitua plastico
por pano ou material reciclavel.

Transporte: se possivel, use co-
letivos ou carona solidaria; mantenha
veiculos regulados.

Recicle. Reaproveite. Seja “sus-
tentavel”!

Fonte: Site Terra (Empreendedorismo)
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A incidéncia de furacoes nivel 5 au-
mentou muito.

A média da temperatura mundial foi
elevada em 0,7°C. No sul do Brasil, o au-
mento foi de 1,4°C.

Aumento perto de 10% de desastres
naturais.

Previsdo de aumento de temperatura
no sertdo do Nordeste.

Aumento da pobreza e da miséria por
conta do clima, entre outros.

Isto tudo pode ser mudado se cada um
fizer sua parte. Faga vocé também.
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ATIVIDADES INTEGRATIVAS

Dia as A/\ﬁcs ¢ comemorado pclo ||;)scmc

0 Dia das Maes € um dos eventos mais marcantes realiza-
do anualmente pelo Centro de Convivéncia do Idoso (CCI) e pelo Ip-
semc. A data € lembrada com lagrimas por muitos deles pois tanto
carregam em si saudades de suas genitoras quanto a emoc¢ao de
. também ter desempenhado o papel materno.

Este ano houve a apresentacao do Coral “Altimar Pimen-
tel”, formado por alunos do CCI, cujos ensaios sao feitos com
orientacao do professor de Musica Marcelo Aprigio. A plateia can-
' tou junto. Houve ainda declamacao de poesias, musicas cantadas
pelos alunos e pela propria presidente do instituto, Léa Praxedes.

Os presentes receberam presentes e tulipas feitas com
material reciclado. O Ipsemc deseja a todas as maes nossos sin-
ceros votos de amor, fé, esperanca e que Deus Ihes conceda todo
bem que precisem.

0 evento esta registrado em fotografias digitais e podem
ser acessadas no site do Ipsemc: http://www.ipsemc.pb.gov.br/
novo/default.aspx

() ||)scm( aprox cifou a |(‘S|i\ idade para conscientizar os alunos do (( | sobre a mancira correla de
se relacionar com o meio ambiente

O Ipsemc aproveitou a comemoracao alusiva ao Dia
das Maes para dar continuidade ao seu programa de ado-
cao de praticas sustentaveis e ofereceu as maes como pre-
sentes pequenas lembrancas feitas de material reciclado.
Essas lembrancgas foram confeccionadas por elas mesmas
no Centro de Convivéncia do ldoso, onde também comparti-
lham suas experiéncias com artesanato. A ideia foi educar
0s alunos para o respeito ao meio ambiente e compromisso
com as geracoes futuras, comecando pela forma como o lixo
€ administrado em casa.

Assim, o material reciclavel foi doado para esse fim
pelas proprias integrantes; como aproveitamento de retalhos
cuja destinacao final seria o lixo, mas que foram transforma-
dos em tulipas que enfeitaram o ambiente. g

O pouco lixo produzido no evento foi coletado de forma
seletiva pelas servidoras Lia e Floceles, que se preocuparam e, SR "
com o modo correto de separar cada tipo de material e assim cooperar com o meio ambiente. De maneira
qgue ao final da comemoracao tudo estava limpo e organizado. Enquanto o recinto estava sendo limpo, os
alunos do CCl aprendiam sobre a coleta seletiva de lixo e a separagao de materiais por tipo.

O Ipsemc acredita que essas sao medidas simples e executadas com baixo custo, mas que tém im-
pacto significativo em termos de sustentabilidade e isso com certeza ira contribuir para que todos se tornem
cada vez mais exigentes no sentido de admitir produtos e servigcos voltados para uma consciéncia definida
de praticas sustentaveis. Sao pequenos atributos que sendo incorporados por cada instituicao e por cada
pessoa podera fazer a diferenca.

Convém mencionar que todas as lampadas utilizadas no Ipsemc sao de versoes econdmicas e isso
tem contribuido até no aspecto financeiro, pois, na verdade, essa importante questao da sustentabilidade
nao pode ser apenas um discurso e, sim, fazer parte da pratica institucional como um todo até que haja
completa absorcao desses atos saudaveis.
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